C.D. TIRAPALANTE

Temporada 2022
XIX temporada

Ruta: Travesia desde la Hoya de la Mora hasta el Mulhacén

INSCRIPCION |
Dia 25 de abril (lunes) Hora 19:30 a 20:30
Lugar Sede del Club en Avda. Andalucia 15

REALIZACION DE LA RUTA

Fecha 24,25y 26 junio Hora salida | 16:00

. . . . 130 € socios -as
Lugar salida Aparcamiento Polideportivo Mpal | Coste total 150 € N6 SoCios -as
Pago inicial 50 € sede, dia de inscripcion (no reembolsable si no se cubre la plaza)

Pago restante

80 € del 10 al 15 de junio, ingreso en el n? de cuenta del club:
ES68-2100-8360-59-2200036072.La Caixa.

Hotel

Incluye media pension (cena viernes, alojamiento y desayuno
sabado). El resto corre por cuenta de los participantes en la ruta.

DATOS TECNICOS DE LA RUTA

Distancia 32 km (ida y vuelta) Dificultad técnica | Muy alta
Altitud maxima 3.479 metros Tipo de ruta Lineal
Duracion Duracién media de cada jornada, 8 horas aprox.

Descripcion

Es una de las rutas mds cldsicas en Sierra Nevada, la subida al Mulhacén desde la
Hoya de la Mora. Sin llegar a ser una ruta extremadamente dura, sus mds de 30
km. de recorrido, sus aprox. 1.500 metros de desnivel acumulado y las 8 horas de
duracién, permiten considerarla como una ruta exigente.

Partiendo desde la Hoya de la Mora, nos dirigiremos hasta las Posiciones del
Veleta y continuaremos por la carretera-pista hasta el Collado de la Carihuela y la
Caldera. Dependiendo del niimero de personas que encontremos en el refugio-
vivac de la Caldera, nos quedaremos en ella o nos iremos a la Laguna de la Mosca.
En todo caso, tendremos que ir a la Laguna de la Mosca a reponer agua. Al dia
siguiente remontamos la imponente cara Oeste del Mulhacén (3.479 m) hasta
alcanzar su cumbre. El regreso lo efectuamos siguiendo el mismo recorrido.

Recomendaciones

Usar bastones de senderismo, un buen calzado, calcetines, materiales para
pasar la noche (frontal, aislante, saco de dormir, funda de vivac o lona para
cubrir los sacos de dormir, ropa de abrigo para la noche), impermeable o
capa, gafas de sol, proteccion solar y gorra.




