RUTAS SENDERISMO FIN DE SEMANA (25,26 y 27 de marzo)
Parque Natural Lagunas de Ruidera y Parque Nacional Tablas de Daimiel

INSCRIPCION; sede avda. Andalucia DIA: 25 enero (pago 50 €)

INFORMACION BASICA

FECHA 25,26 y 27 marzo

SALIDA HACIA ALMAGRO 16:00 (viernes 25)

LUGAR SALIDA Aparcamientos detras del Pabell6n (Polideportivo Mpal.)

TRANSPORTE Autocares Herrera

TIEMPO DESPLAZAMIENTO 4 h. 15" aprox.

SALIDA VUELTA A LEBRIJA 16:00 (domingo 27)

PRECIO Socios 158 € (incluye seguro de asistencia y anulacién)

HOSPEDAJE

CIUDAD Almagro

HOTEL Maestrazgo de Calatrava

HABITACION Doble (si es triple o individual hay que solicitarla en la inscripcién)

REGIMEN Media pension (incl_uye cena del viernes_, desayuno y cena del sabado,
desayuno del domingo). Almuerzo domingo Restaurante TEO (buffet)

HORARIOS Desayunos (buffet libre) 8:00 — Cena 21:00

Sendero Lagunas de Ruidera (sdbado)

Hora salida Hotel 8:45 Tipo de ruta Circular

Distancia a la ruta 1h.25m. Dificultad Moderada (escado desnivel)
Longitud de la ruta 22,00 km Tiempo aprox. 4, 5 horas

Diferencia altitud 56 m Piso Tierra y asfalto

Notas:

En la 12 ruta cada persona es responsable de su bocadillo, fruta, agua...
A las 18:00 visita teatralizada al Corral de la Comedia (hay que estar en el teatro a las 17:50)
A las 21:00 cena y luego paseo nocturno libre por la ciudad.

Sendero Tablas de Daimiel (domingo)
Hora de salida 9:00 Tipo de ruta Circular
Distancia a la ruta 37 m. Dificultad Baja
Longitud ruta 12,21 km Tiempo aprox. 3 horas
Diferencia altitud 41 m. Piso Madera

Almagro es una ciudad situada en la provincia de Ciudad Real (Castilla-La Mancha). En 1972 su casco
histérico fue declarado conjunto histérico-artistico. Cuenta con una poblacion de 8.983 habitantes.
Almagro es famoso por su Corral de Comedias (s. XVII), Unico en el mundo, su plaza monumental con
soportales, su casco antiguo y el Museo Nacional del Teatro, entre otros.

El Parque Natural Lagunas de Ruidera (1979) se ubica en el Alto Valle del Rio Guadiana y sirve de
limite provincial a Ciudad Real y Albacete. Constituye la mejor representacion de lagos formados por la
acumulacién de carbonato calcico (toba), 15 en total. Las aguas caidas sobre el campo de Montiel se
infiltran en el acuifero 24 que tiene su rebosadero natural en esta zona, dando lugar al nacimiento del
Guadiana. Estas aguas, muy ricas en carbonatos, a lo largo de miles de afios de precipitacion, han
formado impresionantes barreras (travertinos) que dan lugar a espectaculares cascadas entre una laguna
y otra. Las laderas y zonas altas estan ocupadas por encinas, carrascas, sabinas y enebros.

Las Tablas de Daimiel, en el Parque Nacional de las Tablas de Daimiel, son uno de los Ultimos
representantes de un ecosistema denominado tablas fluviales que se forman al desbordarse los rios en
sus tramos medios, favorecidos por fenémenos de semiendorreismo y la escasez de pendientes. El
humedal se forma en la confluencia del rio Guadiana y su afluente Cigiiela y es uno de los ecosistemas
acuaticos mas importantes de la peninsula por la variedad y calidad de la fauna y flora que habitan en
ella, asi como por las aves migratorias.




